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Custom Scoliosis Night Braces

Intended Use
The Boston Scoliosis Night Brace and the Hybrid Night Brace are custom spinal orthoses used at night-time in the non-operative and conservative
treatment of Idiopathic Scoliosis which primarily used for adolescents.

Indication / Contraindication

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indications: Indications:

Adolescent Idiopathic Scoliosis (AlS) Curves with Cobb angle between 20° and 45° both single and double.
Risser 0-4

Procrastination for surgery
Apex Thoracic no higher than TH 6-7
Curves below 25° where the gibbus is greater than 7° and familial Scoliosis is known.

Contraindications: Contraindications:

Thoracic Lordosis None known
Severe obesity

General Safety Instruction

e  This orthosis is for multiple use by a single patient

e Only appropriately trained and qualified Clinicians should fit your orthosis with specific reference to the Technical Manual available to view and
download at wwwe.allarduk.co.uk

° Patients should contact their Clinician in event of any persistent skin irritation

° In the event of incorrect use product liability is excluded

Application Information
Your Clinicians instruction will always supersede the information given in this instruction!

How to put on your Boston Scoliosis Night Brace:

The orthosis is more effective when put on in a laying down position as it is easier to tighten the straps!

Put on the orthosis while standing up and hold it against the body. Then lay on your back. Ensure that the waist (the pads located at the centre on the
inside of the orthosis) fits above the hip bone and under the ribs.

Begin to tighten the middle strap on the front of the orthosis. If there are only two straps begin with the lower strap. Then tighten the top strap and
finally the lower. Adjust all straps so they are evenly tightened. Always pull the straps as tight as possible to avoid the orthosis sliding and reduce the
risk of skin irritation.

How to put on your Hybrid Night Brace:

Put on the orthosis while standing up and hold it against the body. Then lay on your back. Ensure that the waist (the pads located at the centre on the
inside of the orthosis) fits above the hip bone and under the ribs.

Begin to tighten the top strap on the front of the orthosis. Then tighten the bottom strap and final the middle strap. If there are only two straps begin
with the top strap and then tighten the bottom strap. Adjust all straps so they are evenly tightened. Always pull the straps as tight as possible to avoid
the orthosis sliding and reduce the risk of skin irritation.

Getting used to your Custom Night Brace:

It can take up to a week to get used to wearing the orthosis. The first few nights you may wake up several times during the night. If this happens
remove the orthosis and sleep the rest of the night without the orthosis on. Repeat this process each night and try to build up wearing time so that
you eventually sleep through the whole night wearing the orthosis. If several weeks past and you are still not able to sleep through the night wearing
the orthosis, please contact the clinician who fitted the orthosis.

Side Effects

The skin under the orthosis should be checked regularly for irritation. Due to the abnormal pressure of the orthosis on your skin while wearing for
extended lengths of time your skin will need time to adjust.

We recommend that you:

° Shower or bathe daily;

° Pay attention to where the skin has become pink (where the most pressure is);

o Wear a seamless, tight-fitting vest under the orthosis which covers the body under the orthosis.

Contact your clinician if any irritation that occurs does not heal.

Maintenance and Cleaning
It is important to clean the orthosis daily. Use a damp cloth and soapy water to wipe it clean. Dry thoroughly. For best results, clean the orthosis in the
morning and allow to dry during the day.

CE Conformity

The product satisfies the requirement regulation (EU) 2017/745 of the European Parliament and of the Council (MDR) and does not bear a CE mark
being a custom made orthosis. Any serious incident that has occurred in relation to the device should be reported to the manufacturer and the com-
petent authority of the Member State in which the user and / or patient is established.

Warranty and Guarantee
We recommend that the orthosis is renewed / changed if it no longer fits or is damaged.
Warranty is provided under the terms of sale and supply of Allard Support UK Ltd provided that the above conditions are met.

Storage and Disposal
When not in use store your orthosis safely to avoid accident damage. Refer to your local disposal regulations with reference to the material content
as per the material content symbol on your orthosis
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Avsedd anvandning
Boston Scoliosis Night Brace och Hybrid Night Brace ar individuellt anpassade ryggortoser som anvands nattetid vid icke-operativ och konservativ
behandling av idiopatisk skolios och anvands framst for ungdomar.

Indikation / kontraindikation

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indikationer: Indikationer:

Adolescent idiopatisk skolios (AIS) Bojer sig med Cobb-vinkel mellan 20° och 45° bade enkel och dubbel.
Risser 0-4

Fordrojning av operation
Apex Thoracic inte hégre dn TH 6-7
Bojer sig under 25° dar gibbus ar storre an 7° och familjar skolios ar kand.

Kontraindikationer: Kontraindikationer:
Thoracic Lordosis Inga kanda
Svar fetma

Allmanna sakerhetsinstruktioner

e  Denna ortos ar avsedd for upprepad anvandning av en och samma patient.

e  Endast lampligt utbildade och kvalificerade ldkare bor anpassa din ortos med specifik hanvisning till den tekniska handboken som du kan se och
ladda ner pa allarduk.co.uk

e  Patienter bor kontakta sin lakare i handelse av ihadllande hudirritation

e Vid felaktig anvandning upphor produktansvar

Appliceringsinformation
Dina lédkares instruktioner kommer alltid att ga fére informationen som ges i denna bruksanvisning!

Sa har satter du pa dig din Boston Scoliosis Night Brace:

Ortosen dr effektivare ndr den sdtts pd i liggande Idge da det dr Idttare att dra dt remmarna!

Satt pa ortosen nar du star upp och hall den mot kroppen. Lagg dig sedan pa rygg. Se till att midjan (kuddarna placerade i mitten pa insidan av ortosen)
passar ovanfor hoftbenet och under revbenen.

Borja dra at mittremmen pa framsidan av ortosen. Om det bara finns tva remmar, bérja med den nedre remmen. Dra sedan at den 6vre remmen och
slutligen den nedre. Justera alla remmar sa att de dras at jamnt. Dra alltid remmarna sa hart som mgjligt for att undvika att ortosen glider och minska
risken for hudirritation.

Sa har satter du pa dig din Hybrid Night Brace:

Ta pa ortosen staende eller sittande och hall den mot kroppen. Lagg dig sedan pa rygg. Se till att midjan (kuddarna placerade i mitten pa insidan av
ortosen) passar ovanfor hoftbenet och under revbenen. Bérja dra at den 6vre remmen pa framsidan av ortosen. Dra sedan &t den nedre remmen och
slutligen den mittersta remmen. Om det bara finns tva remmar, bérja med den 6vre remmen och dra sedan at den nedre remmen. Justera alla remmar
sa att de dras at jamnt. Dra alltid remmarna sa hart som majligt for att undvika att ortosen glider och minska risken for hudirritation.

Sa har vanjer du dig vid din individuellt anpassade nattortos:

Det kan ta upp till en vecka att vanja dig vid att bara ortosen. De forsta nétterna kan det handa att du vaknar flera ganger under natten. Om detta han-
der, ta bort ortosen och sov resten av natten utan ortosen pa. Upprepa denna process varje natt och férsok bygga upp bartiden sa att du till slut sover
hela natten med ortosen. Om det har gatt flera veckor och du fortfarande inte kan sova hela natten med ortosen, kontakta ldkaren som anpassade
ortosen.

Bieffekter

Huden under ortosen bér kontrolleras regelbundet for irritation. Pa grund av det onormala trycket fran ortosen pa huden nar den béars under langre
perioder, kommer din hud att behéva tid fér att anpassa sig.

Vi rekommenderar att du:

e duschar eller badar dagligen;

e druppmarksam pa var huden har blivit rosa (dar trycket ar starkast);

e anvander ett sémlost ortoslinne som tacker kroppen under ortosen.

Kontakta din ldkare om nagon irritation uppstar som inte laker.

Underhall och rengéring
Det ar viktigt att rengora ortosen dagligen. Anvand en fuktig trasa och tvalvatten for att torka av den. Torka den ordentligt. For basta resultat, rengor
ortosen pa morgonen och lat den torka under dagen.

CE-6verensstammelse

Produkten uppfyller kraven i férordning (EU) 2017/745 fran Europaparlamentet och radet (MDR) och ar inte CE-mérkt eftersom det ar en individuellt
anpassad ortos. Eventuella allvarliga incidenter som har intraffat i samband med produkten bor rapporteras till tillverkaren och den behériga myndig-
heten i den medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten ar etablerad.

Garanti
Vi rekommenderar att ortosen fornyas/byts om den inte langre passar eller har gatt sonder.
Garanti ges under forsaljnings- och leveransvillkoren fran Allard Support UK Ltd férutsatt att ovanstaende villkor ar uppfyllda.

Forvaring och bortskaffande
Nar inte ortosen anvands, forvara den pa ett sakert satt sa att den inte skadas. Se dina lokala bestammelser om bortskaffning med hanvisning till
materialinnehallet enligt materialinnehallssymbolen pa din ortos
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Tiltenkt bruk
Boston Scoliosis Night Brace og Hybrid Night Brace er individuelt tilpassede ryggortoser som brukes om natten i ikke-operativ og konservativ be-
handling av idiopatisk skoliose, og de brukes primaert til ungdom.

Indikasjon/kontraindikasjon

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indikasjoner: Indikasjoner:

Adolescent idiopatisk skoliose (AIS) Krumning med Cobbs vinkel mellom 20° og 45° bade enkel og dobbel.
Risser 0-4

Forsinkelse av operasjon
Apeks torakal ikke hgyere enn TH 6-7
Krumninger under 25° der gibbus er stgrre enn 7°, og det finnes tilfeller av skoliose i

familien.
Kontraindikasjoner: Kontraindikasjoner:
Torakal lordose Ingen kjente

Alvorlig fedme

Generell sikkerhetsinstruks

e Denne ortosen er for flergangsbruk av én pasient

e  Kun riktig oppleerte og kvalifiserte leger bgr tilpasse ortosen din med spesifikk referanse til den tekniske handboken som er tilgjengelig a se og
laste ned pa www.allarduk.co.uk

e Pasienter bgr kontakte legen sin ved tilfeller med vedvarende hudirritasjon

o Ved feil bruk er produktansvar utelukket

Sgknadsinformasjon
Instruksjonene gitt av legen din, vil alltid erstatte informasjonen gitt i denne instruksjonen!

Slik tar du pa deg Boston Scoliosis Night Brace:

Ortosen er mer effektiv ndr den settes pd i liggende stilling da det er lettere d stramme stroppene.

Ta pa ortosen mens du star oppreist og hold den mot kroppen. Legg deg sa pa ryggen. Sgrg for at midjen (putene plassert i midten pa innsiden av
ortosen) passer over hoftebenet og under ribbeina. Begynn & stramme den midterste stroppen foran pa ortosen. Hvis det bare er to stropper, begynn
med den nedre stroppen. Stram sa den gverste stroppen og til slutt den nedre. Juster alle stropper slik at de strammes jevnt. Trekk alltid stroppene sa
stramt som mulig for & unnga at ortosen glir og redusere risikoen for hudirritasjon.

Slik tar du pa deg Hybrid Night Brace:

Ta pa ortosen mens du star oppreist eller sitter ned, og hold den inntil kroppen. Legg deg sa pa ryggen. Sgrg for at midjen (putene plassert i midten pa
innsiden av ortosen) passer over hoftebenet og under ribbeina. Begynn a stramme den gverste stroppen foran pa ortosen. Stram deretter den neder-
ste stroppen og til slutt den midterste stroppen. Hvis det bare finnes to stropper, begynner du med den gverste stroppen og strammer deretter den
nederste stroppen. Juster alle stropper slik at de strammes jevnt. Trekk alltid stroppene sa stramt som mulig for & unnga at ortosen glir og redusere
risikoen for hudirritasjon.

Avenne seg til din tilpassede nattbayle:

Det kan ta opptil en uke a venne seg til a bruke ortosen. De farste nettene kan du vakne flere ganger i Igpet av natten. Hvis dette skjer, flern ortosen
og sov resten av natten uten ortosen pa. Gjenta denne prosessen hver natt og prav & bygge opp brukstid slik at du til slutt sover hele natten med
ortosen. Hvis det har gatt flere uker og du fortsatt ikke kan sove gjennom natten med ortosen, vennligst kontakt legen som tilpasset ortosen.

Bivirkninger

Huden under ortosen bgr sjekkes regelmessig for irritasjon. Pa grunn av det unormale trykket fra ortosen mot huden din ved langvarig bruk, vil huden
din trenge tid til 4 tilpasse seg.

Vi anbefaler at du:

e dusjer eller bader daglig;

e eroppmerksom pa hvor huden har blitt rosa (hvor det er mest trykk);

. bruker en sgmlgs, tettsittende vest som dekker kroppen under ortosen.

Kontakt legen din dersom irritasjon som oppstar, ikke leges.

Vedlikehold og rengjaring
Det er viktig a rengjere ortosen daglig. Bruk en fuktig klut og sapevann for a rengjere den. Tark grundig. For best resultat bgr du rengjere ortosen om
morgenen og la den tgrke i lgpet av dagen.

CE-samsvar

Produktet oppfyller kravene i forordning (EU) 2017/745 fra Europaparlamentet og Radet (MDR) og har ikke CE-merking, ettersom det er en indi-
viduelt tilpasset ortose. Enhver alvorlig hendelse som har oppstatt i forbindelse med enheten, skal rapporteres til produsenten og den kompetente
myndigheten i medlemsstaten der brukeren og/eller pasienten er etablert.

Garanti
Vi anbefaler at ortosen fornyes/byttes dersom den ikke lenger passer eller er skadet.
Garanti gis i henhold til salgs- og leveringsvilkarene til Allard Support UK Ltd forutsatt at betingelsene ovenfor er oppfylt.

Oppbevaring og kassering
Oppbevar ortosen din trygt for & unnga utilsiktede skader nar den ikke er i bruk. Se dine lokale avfallsforskrifter med henvisning til materialinnholdet i
henhold til materialinnholdsymbolet pa ortosen
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Tilsigtet anvendelse
Boston Scoliosis Night Brace og Hybrid Night Brace er individuelt tilpassede korset der anvendes om natten i den ikke-operative og konservative
behandling af idiopatisk skoliose og bruges primeert til unge.

Indikation/kontraindikation

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indikationer: Indikationer:

Teenagers idiopatisk skoliose (AlS) Kurver med Cobb's vinkel mellem 20° og 45°, bade enkelte og dobbelte.
Risser 0-4

Forsinkelse af operation
Thoraxspids ikke hgjere end TH 6-7
Kurver under 25°, hvor gibbus er stgrre end 7°, og der er kendskab til familiemaessig

skoliose.
Kontraindikationer: Kontraindikationer:
Thorax Lordose Ingen kendte

Sveer fedme

Generel sikkerhedsinstruktion

e  Denne ortose er til flergangsbrug af en enkelt patient

. Kun behgrigt uddannede og kvalificerede klinikere bgr tilpasse din ortose med specifik reference til den tekniske manual,
der kan ses og downloades pa www.allarduk.co.uk
Patienter bgr kontakte deres leege i tilfeelde af vedvarende hudirritation
| tilfeelde af forkert brug er produktansvar udelukket

Anvendelsesoplysninger
Din klinikers instruktion vil altid erstatte oplysningerne i denne instruktion!

Sadan tager du din Boston Scoliosis Night Brace pa:

Ortosen er mere effektiv, ndr den tages pd i liggende stilling, da det er nemmere at stramme stropperne!

Tag ortosen pa, mens du sidder ned eller star op, og hold den mod kroppen. Sa laeg dig pa ryggen. Sgrg for, at taljen (puderne placeret i midten pa
indersiden af ortosen) passer over hoftebenet og under ribbenene. Begynd at stramme den midterste rem pa forsiden af ortosen. Hvis der kun er to
stropper, start med den nederste rem. Stram derefter den gverste rem og til sidst den nederste. Juster alle stropper, sa de strammes jeevnt. Treek altid
stropperne sa stramt som muligt for at undga at ortosen glider og mindske risikoen for hudirritation.

Sadan tager du din Hybrid Night Brace pa:

Tag ortosen pa, mens du sidder ned eller star op, og hold den mod kroppen. Sa laeg dig pa ryggen. Sgrg for, at taljen (puderne placeret i midten pa
indersiden af ortosen) passer over hoftebenet og under ribbenene. Begynd at stramme den gverste rem pa forsiden af ortosen. Stram derefter den
nederste rem og til sidst den midterste rem. Hvis der kun er to stropper, skal du begynde med den gverste rem og derefter stramme den nederste rem.
Juster alle stropper, sa de strammes jeevnt. Traek altid stropperne sa stramt som muligt for at undga at ortosen glider og mindske risikoen for
hudirritation.

Sadan vaenner du dig til din tilpassade Night Brace:

Det kan tage op til en uge at veenne sig til at have ortosen pa. De ferste par naetter kan du vagne flere gange i lgbet af natten. Hvis dette sker, fiern
ortosen og sov resten af natten uden ortosen pa. Gentag denne proces hver nat og prgv at opbygge brugstiden, sa du til sidst sover hele natten ifert
ortosen. Hvis der er gaet flere uger, og du stadig ikke er i stand til at sove hele natten med ortosen, bedes du kontakte den kliniker, der har monteret
ortosen.

Bivirkninger

Huden under ortosen bar kontrolleres regelmaessigt for irritation. P& grund af det unormale tryk fra ortosen pa din hud, nar du har den pa i leengere
tid, vil din hud have brug for tid til at tilpasse sig.

Vi anbefaler, at du:

e  Tager brusebad eller bad dagligt;

o eropmarksom pa, hvor huden er blevet lysergd (hvor der er mest tryk);

° bzerer en sgmlgs, teetsiddende vest under ortosen, som daekker kroppen under ortosen.

Kontakt din laege, hvis nogen irritation, der opstar, ikke heler.

Vedligeholdelse og renggring
Det er vigtigt at renggre ortosen dagligt. Brug en fugtig klud og seebevand til at tgrre den af. Tor grundigt. For de bedste resultater skal du renggre
ortosen om morgenen og lade den tgrre i Igbet af dagen.

CE-overensstemmelse

Produktet opfylder kravene i forordning (EU) 2017/745 fra Europa-Parlamentet og Radet (MDR) og beerer ikke CE-maerkning, da det er en individuelt
fremstillet ortose. Enhver alvorlig haendelse, der er opstaet i forbindelse med udstyret, skal rapporteres til fabrikanten og den kompetente myndighed i
den medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er etableret.

Garanti
Vi anbefaler, at ortosen fornyes/skiftes, hvis den ikke leengere passer eller er beskadiget.
Garanti ydes i henhold til salgs- og leveringsbetingelserne fra Allard Support UK Ltd, forudsat at ovenstaende betingelser er opfyldt.

Opbevaring og bortskaffelse
Nar den ikke er i brug, opbevar din ortose sikkert for at undga skader ved uheld. Se dine lokale bortskaffelsesforskrifter med henvisning til
materialeindholdet i henhold til materialeindholdssymbolet pa din ortose
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Kéayttotarkoitus
Boston Scoliosis Night Brace ja Hybrid Night Brace ovat yksil6llisesti valmistettuja selkdortooseja, joita kdytetaan oisin idiopaattisen skolioosin ei-ki-
rurgisessa ja konservatiivisessa hoidossa. Ortoosin paakayttajat ovat paaasiassa nuoria.

Kayttéaiheet/vasta-aiheet

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Kdyttéaiheet: Kdyttéaiheet:

Nuoruusian idiopaattinen skolioosi (AIS) Kayrat, joiden Cobbin kulma on 20-45 ° vililla, seka yksin- ettd kaksinkertaiset.
Risser 0-4

Leikkauksen viivastyttaminen
Rintakehan karki korkeintaan TH 6-7
Alle 25 °:n kayrat, kun kyttyra (gibbus) on yli 7 ° ja tiedossa on perinndéllinen skolioosi.

Vasta-aiheet: Vasta-aiheet:

Rintakehéan lordoosi Ei tunneta
Vaikea liikalihavuus

Yleiset turvaohjeet

e  Tama ortoosi on tarkoitettu yhden potilaan kaytt6on.

e  Vain asianmukaisesti koulutetut ja patevat terveydenhuollon ammattilaiset saavat sovittaa ortoosisi viitaten tekniseen kasikirjaan, joka on
luettavissa ja ladattavissa osoitteessa www.allarduk.co.uk

° Potilaiden on otettava yhteytta ladkariin, jos heilld ilmenee jatkuvaa ihoarsytysta

e Vadran kdyton tapauksessa tuotevastuu mitatoityy

Kayton ohjeistus

Lddkdrin ohjeet ovat aina ensisijaisia tdssd ohjeessa annettuihin tietoihin ndhden!

Miten Boston Scoliosis Night Brace asetetaan paikalleen:

Ortoosi toimii tehokkaampi, kun se puetaan makuuasennossa, koska hihnat on helpompi kiristdd!

Pue ortoosi istuessasi tai seisoessasi, ja pida sitd vartaloa vasten. Asetu sitten selinmakuulle. Varmista, etta vyo6taré (ortoosin sisdpuolen keskella
sijaitsevat pehmusteet) asettuu lantioluun ylapuolelle ja kylkiluiden alle. Aloita keskimmaisen hihnan kiristiminen ortoosin etuosassa. Jos hihnoja on
vain kaksi, aloita alemmasta hihnasta. Kirista sitten ylahihna ja viimeiseksi alempi hihna. Sdada kaikki hihnat niin, ettd ne ovat tasaisesti kiristettyja.
Veda aina hihnat mahdollisimman tiukalle valttadksesi ortoosin liukumisen ja vahentaaksesi ihoarsytyksen riskia.

Miten Hybrid Night Brace asetetaan paikoilleen:

Aseta ortoosi paikoilleen istuen, seisten tai istuen ja pida sita vartaloasi vasten. Asetu sitten selinmakuulle. Varmista, etta vy6taro (ortoosin sisdpuolen
keskella sijaitsevat pehmusteet) asettuu lantioluun ylapuolelle ja kylkiluiden alle. Aloita ylimman hihnan kiristaminen ortoosin etuosassa. Kirista sitten
alahihna ja lopuksi keskihihna. Jos hihnoja on vain kaksi, aloita ylahihnasta ja kirista sitten alahihna. Saada kaikki hihnat niin, ettd ne ovat tasaisesti
kiristettyja. Veda aina hihnat mahdollisimman tiukalle vélttadksesi ortoosin liukumisen ja vahentaaksesi ihoarsytyksen riskia.

Totuttele omaan yksil6lliseen yéortoosiisi:

Ortoosin kayttoon tottuminen voi kestaa enimmillaan viikon. Muutamana ensimmaisena yona voit herété useita kertoja yon aikana. Jos nain tapahtuu,
poista ortoosi ja nuku loppuyd ilman sita. Toista tdma prosessi joka yo ja yritd kasvattaa kayttdaikaa niin, ettéd lopulta nukut koko yon ortoosia kayttaen.
Jos useita viikkoja on kulunut, etka vielakaan pysty nukkumaan koko y6té ortoosia kdyttaen, ota yhteyttd ortoosin sovittaneeseen laakariin.

Sivuvaikutukset

Ortoosin alla oleva iho taytyy tarkistaa sdannoéllisesti drsytyksen varalta. Koska ortoosi aiheuttaa iholle pitkaaikaisen kdyton aikana epatavallisen
paineen, ihosi tarvitsee aikaa sopeutuakseen.

Suosittelemme, etta:

e  kay suihkussa tai kylve paivittain;

e  kiinnitd huomiota siihen, missa iho on muuttunut vaaleanpunaiseksi (missa on eniten painetta);

e  kaytat saumatonta, tiukasti istuvaa liivia ortoosin alla, joka peittaa vartalon ortoosin alla.

Ota yhteytta laékariisi, jos arsytys ei parane.

Huolto ja puhdistus
On tarkeaa puhdistaa ortoosi paivittdin. Pyyhi se puhtaaksi kostealla liinalla ja saippuavedelld. Kuivaa perusteellisesti. Parhaan tuloksen
saavuttamiseksi puhdista ortoosi aamulla ja anna sen kuivua pdivan aikana.

CE-vaatimustenmukaisuus

Tuote tayttda Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU) 2017/745 (MDR) vaatimukset, eika siind ole CE-merkintag, koska se on yksil6llisesti
valmistettu ortoosi. Kaikista laitteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista on ilmoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle, jossa kayttaja ja/tai potilas on.

Takuu
Suosittelemme ortoosin uusimista/vaihtamista, jos se ei enaa sovi tai on vaurioitunut.
Takuu myonnetaan Allard Support UK Ltd:n myynti- ja toimitusehtojen mukaisesti edellyttéen, etta edella olevat ehdot tayttyvat.

Séilytys ja havittaminen
Kun ortoosia ei kdytet, sdilyta se turvallisesti onnettomuusvaurioiden valttadmiseksi. Katso paikalliset materiaalien havittamismaaraykset ortoosissasi
olevan materiaalisisaltésymbolin mukaisesti.
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Utilisation prévue
L'orthése nocturne Boston Scoliosis et I'orthése nocturne hybride sont des orthéses spinales sur mesure utilisées la nuit dans le cadre du
traitement non chirurgical et conservateur de la scoliose idiopathique, principalement chez les adolescents.

Indications / Contre-indications

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indications : Indications :

Scoliose idiopathique de I'adolescent (AlS) Courbes avec un angle de Cobb entre 20 ° et 45 °, simples et doubles.
Risser 0-4

Apex thoracique pas plus haut que T6-7
Courbes inférieures a 25° lorsque la gibbosité est supérieure a 7 ° et qu'une scoliose
familiale est connue.

Contre-indications : Contre-indications :

Lordose thoracique Aucune
Obésité sévere

Instructions générales de sécurité

e Cette orthése est destinée a un seul patient pour usage multiple

e Seuls les cliniciens diment formés et qualifiés peuvent ajuster votre orthése en se référant spécifiquement au manuel technique disponible pour
consultation et téléchargement sur www.allarduk.co.uk.

e Les patients doivent contacter leur clinicien en cas d'irritation cutanée persistante.

e En cas d'utilisation incorrecte, la responsabilité du produit est exclue.

Informations concernant la mise en place

Dans tous les cas, les instructions de vos cliniciens prévaudront sur les informations données dans cette notice !

Mise en place de votre corset de nuit pour scoliose Boston :

Le port de I'orthése est plus efficace en position allongée, car il est plus facile de serrer les sangles !

Enfilez 'orthése en vous asseyant ou en vous tenant debout et maintenez-la contre le corps. Ensuite, allongez-vous sur le dos. Vérifiez que la taille
(les coussinets situés au centre a l'intérieur de I'orthése) s'adapte au-dessus de I'os de la hanche et sous les cotes.

Commencez a serrer la sangle centrale a I'avant de I'orthése. S'il n'y a que deux sangles, commencez par la sangle inférieure. Serrez ensuite la
sangle supérieure et, enfin, celle inférieure. Ajustez toutes les sangles de maniére a ce qu’elles soient uniformément serrées. Serrez toujours les
sangles le plus possible afin d'éviter tout glissement de I'orthése et de réduire le risque d'irritation de la peau.

Mise en place du corset de nuit hybrid :

Enfilez I'attelle en position debout et maintenez-la contre votre corps. Ensuite, allongez-vous sur le dos. Vérifiez que la taille (les coussinets situés au
centre a l'intérieur de 'orthese) s'adapte au-dessus de I'os de la hanche et sous les cotes. Commencez a serrer la sangle centrale a I'avant de l'orthése.
Serrez ensuite la sangle inférieure et finissez d’ajuster la sangle centrale. S'il n'y a que deux sangles, commencez par la sangle supérieure, puis serrez
la sangle inférieure. Ajustez toutes les sangles de maniére a ce qu'elles soient uniformément serrées. Serrez toujours les sangles le plus possible afin
d'éviter tout glissement de 'orthése et de réduire le risque d'irritation de la peau.

S'habituer a son appareil dentaire nocturne sur mesure:

Une semaine peut étre nécessaire pour s’habituer a porter I'orthése. Au cours des premiéres nuits, vous pouvez vous réveiller plusieurs fois pendant
la nuit. Dans ce cas, retirez l'orthése et dormez le reste de la nuit sans l'orthése. Répétez ce processus chaque nuit et essayez d’augmenter la durée du
port de l'orthése de maniére a pouvoir dormir toute la nuit. Si aprés plusieurs semaines vous n'étes toujours pas en mesure de dormir toute la nuit en
portant I'orthése, veuillez contacter le clinicien qui a posé l'orthése.

Effets indésirables

Il convient de vérifier régulierement 'absence d'irritation de la peau sous I'orthéseEn raison de la pression anormale que I'attelle exerce sur votre peau
lorsque vous la portez pendant de longues périodes, votre peau a besoin de temps pour s'adapter.

Nous vous recommandons de :

e Prendre une douche ou un bain tous les jours,

e Préter attention a I'endroit ol la peau est devenue rose (la ol la pression est la plus forte),

e Porter sous l'orthése un gilet sans couture, bien ajusté, qui couvre le corps sous I'orthése,

Contacter votre clinicien si l'irritation qui se produit ne guérit pas.

Entretien et nettoyage
Il est important de nettoyer I'orthése quotidiennement. Pour la nettoyer, utilisez un chiffon humide et de I'eau savonneuse.
Séchez soigneusement. Pour de meilleurs résultats, nettoyez I'orthése le matin et laissez-la sécher pendant la journée.

Conformité CE

Le produit satisfait aux exigences du réglement (UE) 2017/745 du Parlement européen et du Conseil (RDM) et ne porte pas de marque CE, car il s'agit
d’'une orthése sur mesure. Les accidents graves liés au dispositif doivent étre signalés au fabricant et a l'autorité compétente de I'Etat membre dans
lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Garantie
Nous recommandons de remplacer l'orthése si elle ne convient plus ou si elle est endommagée.
La garantie est fournie selon les conditions de vente et de fourniture d’Allard Support UK Ltd, sous réserve du respect des conditions ci-dessus.

Stockage et élimination

Lorsque vous n'utilisez pas votre orthése, rangez-la en toute sécurité pour éviter tout dommage accidentel. Consultez la réglementation locale en
matiére d’élimination des déchets en ce qui concerne le contenu des matériaux, conformément au symbole de contenu des matériaux figurant sur
votre orthése.
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Destinato a
L'ortesi notturna per scoliosi Boston e l'ortesi notturna ibrida sono ortesi spinali personalizzate utilizzate di notte nel trattamento conservativo e
non chirurgico della scoliosi idiopatica, utilizzato principalmente per gli adolescenti.

Indicazioni / Controindicazioni

Ortesi per scoliosi a uso notturno Boston Ortesi ibrida per la notte
Indicazioni: Indicazioni:
Scoliosi idiopatica adolescenziale (AlS) Curve con angoli di Cobb sia singoli e doppi tra i 20° e i 45°

Test di Risser 0-4
Apice toracico non superiore a TH 6-7
Curve inferiori a 25° dove la gobba & superiore a 7° ed esiste una storia familiare di

scoliosi.
Controindicazioni: Controindicazioni:
Lordosi toracica Nessuna nota

Obesita grave

Istruzioni generali di sicurezza

e Lortesi e destinata a usi multipli su un singolo paziente

e Lapplicazione dell'ortesi al singolo paziente deve essere svolta solo da medici adeguatamente formati e qualificati con specifico riferimento al
Manuale tecnico, disponibile per la visualizzazione e il download su www.allarduk.co.uk

e | pazienti devono contattare il proprio medico in caso di irritazione cutanea persistente

e In caso di uso improprio € esclusa la responsabilita del prodotto

Informazioni sull'applicazione

Le istruzioni del medico sono sempre prevalenti rispetto a quelle qui fornite!

Come indossare l'ortesi per scoliosi ad uso notturno Boston:

L'ortesi é piu efficace se indossata in posizione sdraiata poiché é piu facile stringere le cinghie!

Indossare l'ortesi in posizione seduta oppure in piedi, stringendola al corpo. Quindi sdraiarsi sulla schiena. Assicurarsi che la vita (i cuscinetti situati al
centro all'interno dell'ortesi) si adattino all'osso dell'anca e sotto le costole. Iniziare a stringere la cinghia centrale sulla parte anteriore dell'ortesi. Se ci
sono solo due cinghie, iniziare con la cinghia inferiore. Quindi stringere la cinghia superiore e infine quella inferiore. Regolare tutte le cinghie in modo
che siano tese in modo uniforme. Tirare sempre le cinghie il piu strette possibile per evitare che l'ortesi scivoli e ridurre il rischio di irritazioni cutanee.

Come indossare l'ortosi ibrida notturna:

Indossare l'ortesi in posizione eretta, tenendola vicino al corpo. Quindi sdraiarsi sulla schiena. Assicurarsi che la vita (i cuscinetti situati al centro
all'interno dell'ortesi) si adattino all'osso dell'anca e sotto le costole. Iniziare a stringere la cinghia superiore sulla parte anteriore dell'ortesi. Stringere
quindi la cinghia inferiore, infine quella centrale. Nel caso siano presenti solamente due cinghie, iniziare con quella superiore. Regolare tutte le cinghie
in modo che siano tese in modo uniforme. Tirare sempre le cinghie il piu strette possibile per evitare che I'ortesi scivoli e ridurre il rischio di irritazioni
cutanee.

Come abituarsi a indossare il tutore notturno personalizzato:

Puo essere necessaria fino a una settimana per abituarsi a indossare l'ortesi. E possibile che durante le prime notti ci si svegli pit volte a causa del
tutore. In questo caso rimuovere I'ortesi e dormire per il resto della notte senza. Ripetere questo processo ogni notte e cercare di aumentare il tempo
di utilizzo del tutore in modo da, eventualmente, dormire tutta la notte indossando I'ortesi. Se sono trascorse diverse settimane e non si riesce ancora
a dormire tutta la notte indossando I'ortesi, contattare il medico che ha montato I'ortesi.

Effetti indesiderati

La pelle sotto l'ortesi deve essere controllata regolarmente per verificare I'eventuale presenza di irritazioni. La pelle a contatto con Il'ortesi avra bisogno
di tempo per adattarsi, a causa della pressione anomala che I'ortesi esercita sulla pelle stessa a causa dell'uso prolungato.

Consigliamo di:

e fare la doccia o il bagno tutti i giorni;

e Prestare attenzione a dove la pelle & diventata rosa (dove c'é la maggior pressione);

e indossare una canotta aderente senza cuciture sotto l'ortesi per proteggere il corpo a contatto con I'ortesi stessa.

Contattare il medico se l'irritazione che si verifica non guarisce.

Manutenzione e pulizia
E importante pulire 'ortesi ogni giorno. Utilizzare un panno umido e acqua saponata per pulirlo. Asciugare bene. Per ottenere i migliori risultati, pulire
I'ortesi al mattino e lasciare asciugare durante il giorno.

Conformita CE

Il prodotto soddisfa i requisiti del regolamento (UE) 2017/745 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo ai dispositivi medici, e non reca il
marchio CE essendo un'ortesi fatta su misura Qualsiasi incidente grave verificatosi in relazione al dispositivo deve essere segnalato al fabbricante e
all'autorita competente dello Stato membro in cui € stabilito I'utente e/o il paziente.

Impegno e garanzia
Si consiglia di rinnovare/sostituire I'ortesi se non si adatta piu o € danneggiata.
La garanzia € fornita in base ai termini di vendita e fornitura di Allard Support UK Ltd, a condizione che le condizioni di cui sopra siano soddisfatte.

Conservazione e smaltimento
Quando non ¢ in uso, conservare l'ortesi in modo sicuro per evitare danni accidentali. Fare riferimento alle normative locali per lo smaltimento con
riferimento al materiale come indicato dal simbolo del materiale sull'ortesi stessa.
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Anwendungszweck
Das Boston Scoliosis Night Brace und Hybrid Night Brace ist eine maf3geschneiderte Wirbelsdulenorthese, die nachts zur nicht-operativen und
konservativen Behandlung der idiopathischen Skoliose eingesetzt wird und hauptsachlich bei Jugendlichen eingesetzt wird.

Indikation / Kontraindikation

Boston Scoliosis Night Brace (Skoliose-Orthese zur | Hybrid Night Braces (Nachtorthese)
nachtlichen Anwendung)

Indikationen: Indikationen:
Adoleszenter idiopathischer Skoliose (AlS) Kriimmungen mit Cobb-Winkel zwischen 20° und 45°, Einfach- als auch
(Wirbelsidulenverkrimmung) Doppelkrimmung.

Skelettreife 0-4 (nach Risser)

Apex thorakal nicht héher als TH 6-7

Kriimmungen mit Winkel kleiner als 25°, wo die angulidre Kyphose mehr als 7° be-
tragt und eine familidre Skoliose bekannt ist.

Kontraindikationen: Kontraindikationen:

Lordose des Brustkorbs Schwerem Ubergewicht Unbekannt

Allgemeine Sicherheitshinweise

e Diese Orthese ist fiir den Mehrfachgebrauch durch einen einzelnen Patienten vorgesehen

e Die Orthese darf nur von entsprechend geschultem und qualifiziertem Fachpersonal unter Berlicksichtigung des technischen Handbuchs ange§
passt werden. Das technische Handbuch kann unter www.allarduk.co.uk eingesehen und heruntergeladen werden

o Wenden Sie sich bei anhaltenden Hautreizungen an lhren Kliniker

e Bei unsachgemaBem Gebrauch ist die Produkthaftung ausgeschlossen

Hinweise zur Anwendung

Die Anweisungen lhres Klinikers haben in jedem Fall Vorrang vor den Informationen in dieser Anleitung!

Die Boston Scoliosis Night Brace richtig anlegen:

Wenn Sie die Orthese im Liegen anlegen, lassen sich die Bdnder einfacher festziehen und die Orthese ist effektiver.

Legen Sie die Orthese im Stehen an und halten Sie sie an den Korper. Legen Sie sich auf den Riicken. Vergewissern Sie sich, dass die Taille (die Polster
in der Mitte auf der Innenseite der Orthese) Giber dem Huftknochen und unter den Rippen sitzt.

Ziehen Sie den mittleren Riemen an der Vorderseite der Orthese fest. Wenn sich an |hrer Orthese nur zwei Riemen befinden, beginnen Sie mit dem
unteren Riemen. Ziehen Sie dann den oberen Riemen und schlieBlich den unteren Riemen fest. Achten Sie darauf, dass alle Riemen gleichmaRig
festgezogen sind. Ziehen Sie die Riemen bei jeder Verwendung so fest wie moglich, um ein Verrutschen der Orthese zu verhindern und das Risiko von
Hautreizungen zu verringern.

Die Hybrid Night Brace richtig anlegen:

Legen Sie die Orthese im Stehen an und halten Sie sie an den Korper. Legen Sie sich auf den Riicken. Vergewissern Sie sich, dass die Taille (die Polster
in der Mitte auf der Innenseite der Orthese) Giber dem Hiiftkamm und unter den Rippen sitzt.

Ziehen Sie den oberen Band an der Vorderseite der Orthese fest. Ziehen Sie dann den unteren Band und schlieBlich den mittleren Band fest. Wenn
sich an lhrer Orthese nur zwei Bander befinden, ziehen Sie als erstes den oberen Band und dann den unteren Band fest. Achten Sie darauf, dass alle
Bander gleichmaRig festgezogen sind. Ziehen Sie die Riemen bei jeder Verwendung so fest wie moglich, um ein Verrutschen der Orthese zu verhindern
und das Risiko von Hautreizungen zu verringern.

Eingewohnungsphase fiir die Boston Scoliosis Night Brace:

Es kann bis zu einer Woche dauern, bis Sie sich an das Tragen der Orthese gewdhnt haben. In den ersten Nachten kann es vorkommen, dass Sie
mehrmals pro Nacht aufgrund der Orthese aufwachen. Wenn Sie aufwachen, legen Sie die Orthese ab und schlafen Sie den Rest der Nacht ohne die
Orthese. Wiederholen Sie diesen Vorgang jede Nacht. Versuchen Sie, die Tragezeit jede Nacht zu verldngern, sodass Sie schlie3lich die ganze Nacht
mit der Orthese durchschlafen kdnnen. Wenn Sie nach mehreren Wochen noch nicht mit der Orthese durchschlafen kdnnen, wenden Sie sich an den
Kliniker, der die Orthese angepasst hat.

Nebenwirkungen

Priifen Sie die Haut unter der Orthese regelmafig auf Reizungen. Aufgrund des ungewdhnlichen Drucks der Orthese auf Ihre Haut bei ldangerem Tra-

gen bendtigt lhre Haut Zeit, sich anzupassen.

Wir empfehlen lhnen:

e Taglich zu duschen oder zu baden;

e Beriicksichtigen Sie dabei insbesondere die Stellen, an der sich die Haut rosa verfarbt hat. Dies sind normalerweise die Stellen, die am meisten
Druck ausgesetzt sind.

e Ein nahtloses, enganliegendes Unterhemd unter der Orthese zu tragen, das alle Kérperstellen bedeckt, die mit der Orthese in Berlihrung kommen.

Wenn eine aufgetretene Hautreizung nicht verheilt, wenden Sie sich an Ihren behandelnden Kliniker.

Instandhaltung und Reinigung
Reinigen Sie die Orthese taglich. Wischen Sie die Orthese mit einem feuchten Tuch und Seifenwasser ab. Lassen Sie die Orthese vollstandig trocknen.
Idealerweise reinigen Sie die Orthese morgens und lassen sie (iber den Tag trocknen.

CE-Kennzeichnung

Das Produkt erflllt die Anforderungen der Verordnung (EU) 2017/745 des Europaischen Parlaments und des Rates (Verordnung tiber
Medizinprodukte). Das Produkt tragt keine CE-Kennzeichnung, da es sich um eine maRgefertigte Orthese handelt. Melden Sie schwerwiegende
Vorfélle im Zusammenhang mit dem Produkt dem Hersteller und der zustédndigen Behérde des Mitgliedstaates, in dem der Anwender und/oder
Patient niedergelassen ist.

Gewdhrleistung und Garantie

Wir empfehlen, die Orthese zu erneuern oder zu ersetzen, wenn sie nicht mehr passt oder beschadigt ist.

Die Garantie wird gemaR den Verkaufs- und Lieferbedingungen von Allard Support UK Ltd gewahrt, sofern die oben genannten
Bedingungen erfllt sind.

Aufbewahrung und Entsorgung
Bewahren Sie die Orthese bei Nichtbenutzung sicher auf, um Unfallschdden zu vermeiden. Beachten Sie die 6rtlichen Entsorgungsvorschriften.
Bezliglich des Materials beachten Sie das Symbol fiir den Materialgehalt auf der Orthese.
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Beoogd gebruik
De Boston Scoliosis Nachtbrace is een op maat gemaakte rugorthese voor in de nacht
in de niet-operatieve en conservatieve behandeling van Idiopathische scoliose, voornamelijk gebruikt voor adolescenten.

2. Indicatie/contra-indicatie

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indicaties: Indicaties:

Idiopathische scoliose bij adolescenten Krommingen met cobbse hoek tussen 20° en 45°, zowel enkel als dubbel.
Risser 0-4

Thoracaal toppunt niet hoger dan TH 6-7
Krommingen onder 25° met een gibbus boven 7° en waarbij Scoliose bekend is in de

familie.
Contra-indicaties: Contra-indicaties:
Thoracale lordose Niet bekend

Zware obesitas

Algemene veiligheidsinstructies

e Deze orthese is voor meervoudig gebruik door één enkele patiént

o Alleen getrainde en gekwalificeerde zorgprofessionals mogen uw orthese aanmeten, met specifieke aandacht voor de Technische Handleiding,
die u kunt bekijken en downloaden via www.allarduk.co.uk

e Patiénten moeten contact opnemen met hun zorgverlener bij aanhoudende huidirritatie

e Bij onjuist gebruik is productaansprakelijkheid uitgesloten

Aanvraaginformatie

De richtlijnen van uw zorgprofessional hebben altijd voorrang op de informatie in deze instructie!

Uw Boston Scoliosis Night Brace aanbrengen:

De orthese is effectiever als u deze aanbrengt in een liggende positie, aangezien het op die manier makkelijker is om de banden aan te trekken!

Doe de orthese om terwijl u staat en houd deze tegen uw lichaam aan. Ga vervolgens op uw rug liggen. Zorg ervoor dat de taille (de kussens in het
midden aan de binnenkant van de orthese) boven de heupkam en onder de ribben zit. Trek de middelste band aan de voorkant van de orthese aan. Als
er slechts twee banden zijn, begint u met de onderste band. Trek vervolgens de bovenste band aan en trek de onderste als laatste aan. Zorg ervoor dat
alle banden even strak zitten. Trek de banden altijd zo strak mogelijk aan om te voorkomen dat de orthese verschuift en om het risico op huidirritatie
te verminderen.

Uw Hybrid Night Brace aanbrengen:

Doe de orthese om terwijl u staat en houd deze tegen uw lichaam aan. Ga vervolgens op uw rug liggen. Zorg ervoor dat de taille (de kussens in het
midden aan de binnenkant van de orthese) boven de heupkam en onder de ribben zit. Trek de bovenste band aan de voorkant van de orthese als
eerste aan. Trek vervolgens de onderste band aan en trek de middelste als laatste aan. Als er slechts twee banden zijn, begint u met de bovenste band.
Zorg ervoor dat alle banden even strak zitten. Trek de banden altijd zo strak mogelijk aan om te voorkomen dat de orthese verschuift en op het risico
op huidirritatie te verminderen.

Gewend raken aan uw Boston Scoliosis Nachtbrace:

Het kan tot een week duren om gewend te raken aan de orthese. De eerste paar nachten kan het zijn dat u een aantal keer wakker wordt. Als dat
gebeurt, kunt u de orthese verwijderen en verder slapen zonder de orthese. Herhaal dit proces elke nacht en probeer de orthese elke nacht wat langer
te dragen, zodat u uiteindelijk de hele nacht met de orthese kunt slapen. Als u na meerdere weken nog steeds niet de hele nacht kunt slapen met de
orthese, neemt u contact op met de arts die uw orthese heeft aangemeten.

Bijwerkingen

Controleer de huid onder de orthese regelmatig op irritatie. Uw huid zal zich moeten aanpassen aan de natuurlijke druk die de orthese uitoefent wan-
neer u deze gedurende langere perioden draagt.

Wij raden het volgende aan:

o Neem elke dag een douche of bad;

e Let op de plekken waar de huid roze is geworden (waar de meeste druk wordt uitgeoefend);

e Draag een naadloos, strak hemd onder de orthese om uw lichaam onder de orthese te bedekken.

Neem contact op met uw arts als de irritatie niet weggaat.

Onderhoud en reiniging
Het is belangrijk om de orthese elke dag te reinigen. Gebruik een vochtige doek en zeepwater. Maak goed droog. Reinig uw orthese in de ochtend en
laat deze gedurende de dag drogen voor de beste resultaten.

CE-naleving

Het product voldoet aan de vereisten van Verordening (EU) 2017/745 van het Europees Parlement en de Raad (MDR) en bevat geen CE-markering,
omdat het een op maat gemaakte orthese is. Elk ernstig incident dat plaatsvindt met betrekking tot het apparaat moet worden gemeld aan de fabri-
kant en de bevoegde authoriteit van het Lidstaat waar de gebruiker en/of patént gevestigd is.

Garantie
Wij raden aan om de orthese te vernieuwen/wijzigen als deze niet meer past of beschadigd is.
Garantie wordt verleend onder de verkoop- en leveringsvoorwaarden van Allard Support UK Ltd mits aan bovenstaande voorwaarden wordt voldaan.

Opslag en verwijdering
Sla uw orthese veilig op wanneer deze niet in gebruik is om onbedoelde schade te voorkomen. Raadpleeg de plaatselijke voorschriften voor afvalver-
werking met betrekking tot de materiaalinhoud volgens het materiaalinhoudsymbool op de orthese.
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Utilizare preconizata
Orteza spinald Boston Nighttime Scoliosis Brace este o orteza spinala personalizata, utilizatd noaptea in tratamentul conservator, nechirurgical al
scoliozei idiopatice, utilizata in principal de adolescenti

Indicatii/contraindicatii

Boston Scoliosis Night Brace Hybrid Night Brace

Indicatii: Indicatii:

Scolioza idiopatica la adolescenti (AlS) Curbe cu unghi Cobb intre 20° si 45° atat simple cat si duble.
Risser 0-4

Apex toracic nu mai mare de TH 6-7
Curbe sub 25° unde gibul este mai mare de 7° si scolioza familiala este cunoscuta.

Contraindicatii: Contraindicatii:

Lordoza toracica Necunoscute
Obezitate severa

Instructiuni Generale de Siguranta

e Aceastd orteza are utilizare multipla pentru un singur pacient

e Doar medicii calificati si instruiti corespunzator ar trebui sa monteze orteza dvs. cu referire specifica la Manualul Tehnic disponibil pentru
vizualizare si descarcare la www.allarduk.co.uk

e Pacientii trebuie sa contacteze medicul lor in cazul oricarei iritatii persistente a pielii

o n cazul utilizrii incorecte, rispunderea aferent produsului este exclusi

Informatii privind Montarea

Instructiunile medicilor dvs. vor inlocui intotdeauna informatiile furnizate in aceste instructiuni!

Cum sa va puneti orteza de noapte Boston pentru scolioza:

Orteza este mai eficienta cand este pusa atunci cand stati in pozitie culcatd, deoarece este mai usor sa strangeti curelele!

Puneti orteza in timp ce sunteti asezat sau in picioare si tineti-o stransa pe corp. Apoi intindeti-va pe spate. Asigurati-va ca talia (tampoanele situate
in centru pe interiorul ortezei) vine deasupra osului soldului si sub coaste. incepeti sa strangeti cureaua din mijloc de pe partea din fats a ortezei. Dac
existd doar doua curele, incepeti cu cureaua inferioara. Apoi strangeti cureaua superioara si in final pe cea inferioard. Reglati toate curelele astfel incat
sa fie stranse uniform. Trageti intotdeauna de curele cat mai strans posibil pentru a evita alunecarea ortezei si pentru a reduce riscul de iritare a pielii.

Cum sa va puneti orteza hibrid de noapte:

Puneti orteza in picioare si tineti-o lipita de corp. Apoi, intindeti-va pe spate. Asigurati-va ca talia (tampoanele situate in centru pe interiorul ortezei)
vine deasupra osului soldului si sub coaste. incepeti si strangeti cureaua de sus de pe partea din fati a ortezei. Apoi strangeti cureaua de jos si la final
cureaua din mijloc. Daca exista doar doua curele, incepeti cu cureaua de sus si apoi strangeti cureaua de jos. Reglati toate curelele astfel incat sa fie
stranse uniform. Trageti intotdeauna de curele cat mai strans posibil pentru a evita alunecarea ortezei si pentru a reduce riscul de iritare a pielii.

Obisnuirea cu aparatul ortodontic personalizat de noapte:

Poate dura pan3 la o s3ptamana si va obisnuiti cu purtarea ortezei. in primele nopti va puteti trezi de mai multe ori in timpul noptii. Daca se intampl3
acest lucru, scoateti orteza si dormiti restul noptii fara aceasta. Repetati acest proces in fiecare noapte si incercati sa cresteti timpul de purtare, astfel
incat in cele din urma sa dormiti toatd noaptea purtand orteza. Daca au trecut cateva saptamani si inca nu puteti dormi toatad noaptea purtand orteza,
va rugam sa contactati medicul care a montat-o.

Efecte secundare

Pielea de sub orteza trebuie verificatd in mod regulat pentru iritatii. Din cauza presiunii anormale exercitate de orteza asupra pielii in timpul purtarii
acesteia pentru perioade lungi de timp, pielea va avea nevoie de timp pentru a se adapta.

Va recomandam sa:

e Faceti dus sau baie zilnic;

e Acordati atentie locului in care pielea a devenit roz (unde este cea mai mare presiune);

e Purtati o vesta fara cusaturi, stransa sub orteza, care acopera corpul sub orteza.

Contactati medicul dvs. daca orice iritatie care apare nu se vindeca.

Intretinere si curatare
Este important sa curatati orteza zilnic. Utilizati o carpa umeda si apa cu sapun pentru a o sterge. Uscati-o complet. Pentru rezultate optime, curatati
orteza dimineata si lasati-o sa se usuce in timpul zilei.

Conformitate CE

Produsul indeplineste cerintele regulamentului (UE) 2017/745 al Parlamentului European si al Consiliului (MDR) si nu poarta marca CE deoarece este
o orteza personalizata. Orice incident grav care a avut loc in legatura cu dispozitivul trebuie raportat producatorului si autoritdtii competente a statului
membru in care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

Garantie
Va recomandam ca orteza sa fie reinnoitd/schimbatd daca nu se mai potriveste sau este deteriorata.
Garantia este oferita conform conditiilor de vanzare si furnizare ale Allard Support UK Ltd, doar daca conditiile de mai sus sa fie indeplinite.

Depozitare si eliminare
Atunci cand nu este utilizatd, pastrati-va orteza in siguranta pentru a evita deteriorarea accidentald. Consultati reglementarile locale privind eliminarea
cu referire la continutul materialului conform simbolului continutului materialului de pe orteza.
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Przeznaczenie
Boston Scoliosis Night Brace to indywidualnie dopasowany nocny gorset kregostupa przeznaczony do niechirurgicznego i zachowawczego leczenia
idiopatycznej skoliozy, stosowany gtéwnie u nastolatkéw.

Wskazania / Przeciwwskazania

Orteza nocna Boston skoliozowa Orteza nocna hybrydowa
Wskazania: Wskazania:
Mtodziencza skolioza idiopatyczna (AlS) Krzywe mierzone katem Cobba od 20° do 45°, zaréwno pojedyncze, jak i podwdjne.

Test Rissera 0-4
Wierzchotek klatki piersiowej nie wyzej niz na poziomie TH 6-7
Krzywizny ponizej 25°, gdy skrzywienie jest wieksze niz 7° i znana jest historia rodz-

inna skoliozy.
Przeciwwskazania: Przeciwwskazania:
Lordoza piersiowa Nieznane

Ciezka otytos¢

Ogdlna instrukcja bezpieczenstwa

e Orteza przeznaczona jest do wielokrotnego uzytku przez jednego pacjenta.

e Tylko odpowiednio przeszkoleni i wykwalifikowani lekarze powinni dopasowywac orteze, ze szczegélnym uwzglednieniem instrukgji technicznej
dostepnej do wgladu i pobrania na stronie www.allarduk.co.uk.

e Pacjenci powinni skontaktowac sie z lekarzem w przypadku utrzymujacego sie podraznienia skory.

e W przypadku nieprawidtowego uzytkowania wytaczona jest odpowiedzialno$¢ za produkt.

Informacje dotyczace stosowania

Instrukcje uzyskane od lekarza zawsze bedq miaty pierwszenstwo przed informacjami podanymi w tej instrukcji!

Jak zaktadac orteze nocng Boston skoliozowa:

Orteza jest skuteczniejsza, gdy jest zaktadana w pozycji lezgcej, poniewaz wtedy tatwiej jest zacisngc pasy!

Zaktadac orteze w pozycji stojacej i przytrzymac ja przy ciele. Nastepnie potozy¢ sie na plecach. Upewni¢ sie, ze talia (podktadki znajdujace sie na
srodku po wewnetrznej stronie ortezy) jest dopasowana powyzej kosci biodrowej i pod zebrami.

Rozpocza¢ napinanie Srodkowego pasa z przodu ortezy. Jezeli sg tylko dwa pasy, zacza¢ od dolnego pasa. Nastepnie napigc¢ gorny pas, a na korcu
dolny. Wyregulowac wszystkie pasy tak, aby byty rbwnomiernie napiete. Zawsze naciggac pasy tak mocno, jak to mozliwe, aby unikna¢ przesuwania
sie ortezy i zmniejszy¢ ryzyko podraznienia skory.

Jak zaktada¢ orteze nocna hybrydowa?

Zaktadac orteze w pozycji stojacej i przytrzymac ja przy ciele. Nastepnie potozy¢ sie na plecach. Upewnic sie, ze talia (podktadki znajdujace sie na
srodku po wewnetrznej stronie ortezy) jest dopasowana powyzej kosci biodrowej i pod zebrami.

Rozpocza¢ napinanie gérnego pasa z przodu ortezy. Nastepnie napia¢ dolny pasek i w korcu srodkowy pasek. Jesli sg tylko dwa paski, nalezy roz-
poczac od gérnego paska, a nastepnie napigc¢ dolny pasek. Wyregulowac wszystkie pasy tak, aby byty réwnomiernie napiete. Zawsze naciggac pasy tak
mocno, jak to mozliwe, aby uniknaé przesuwania sie ortezy i zmniejszy¢ ryzyko podraznienia skory.

Przyzwyczajanie sie do spersonalizowanego aparatu nocnego:

Przyzwyczajanie sie do noszenia ortezy moze trwac do tygodnia. Przez kilka pierwszych nocy pacjent moze budzi¢ sie kilkakrotnie w ciggu nocy. Jezeli
tak sie stanie, nalezy zdjac¢ orteze i przespac reszte nocy bez ortezy. Powtarzac ten proces kazdej nocy i stara¢ sie wydtuzac czas noszenia, tak aby w
koncu przespac catg noc w ortezie. Jezeli mineto kilka tygodni, a pacjent nadal nie jest w stanie przespac catej nocy w ortezie, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem, ktéry zatozyt orteze.

Skutki uboczne

Nalezy regularnie sprawdzac, czy skéra pod orteza nie jest podrazniona. Ze wzgledu na nienormalny nacisk ortezy na skére podczas jej dtugotrwatego
noszenia, skéra bedzie potrzebowata czasu na przystosowanie sie

Zaleca sie, aby:

e codziennie bra¢ prysznic lub kapac sie;

e Nalezy zwrdci¢ uwage na miejsca, w ktorych skora stata sie rézowa (miejsca najwiekszego ucisku);

e nosi¢ pod ortezg bezszwowa, $cisle dopasowang kamizelke, ktéra zakrywa ciato pod orteza.

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli podraznienia nie ustepuja.

Konserwacja i czyszczenie
Wazne jest, aby codziennie czysci¢ orteze. Do czyszczenia nalezy uzywac wilgotnej Sciereczki i wody z mydtem. Doktadnie wysuszy¢. Aby uzyskac
najlepsze wyniki, nalezy czyscic orteze rano i pozostawic¢ do wyschniecia w ciggu dnia.

Zgodnos¢ CE

Wyréb spetnia wymagania rozporzadzenia (UE) 2017/745 Parlamentu Europejskiego i Rady (MDR) i nie ma znaku CE jako orteza wykonywana na
indywidualne zamoéwienie. Kazdy powazny incydent, ktéry miat miejsce w zwiazku z wyrobem, nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik i/lub pacjent ma siedzibe.

Gwarancja i rekojmia
Zaleca sie odnowienie / wymiane ortezy, jezeli przestata pasowac lub ulegta uszkodzeniu.
Gwarancja jest udzielana zgodnie z warunkami sprzedazy i dostaw firmy Allard Support UK Ltd pod warunkiem spetnienia powyzszych warunkdw.

Przechowywanie i usuwanie
Gdy orteza nie jest uzywana, nalezy ja bezpiecznie przechowywac, aby unikna¢ przypadkowego uszkodzenia. Nalezy zapoznac sie z lokalnymi
przepisami dotyczacymi utylizacji w odniesieniu do zawartosci materiatu, zgodnie z symbolem zawartosci materiatu na ortezie.
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Uso previsto
La Ortesis de Boston nocturna para la escoliosis es una értesis vertebral hecha a medida prefabricada que se usa durante la noche en el
tratamiento no quirdrgico y conservador para la escoliosis idiopatica utilizada principalmente a los adolescentes.

2. Indicaciones / Contraindicaciones

Ortesis de Boston nocturna para la escoliosis | Ortesis nocturnas hibridas

Indicaciones: Indicaciones:
Escoliosis Idiopatica en Adolescentes (EIA) Curvas con angulo de Cobb de entre 20° y 45°, tanto simples como dobles.
Risser 0-4

Apice toracico inferiora TH 6-7
Curvas inferiores a 25° cuando la deformidad de Gibbus es superior a 7° y hay
antecedentes familiares de escoliosis.

Contraindicaciones: Contraindicaciones:

Lordosis toracica No se conocen
Obesidad morbida

Indicaciones generales de seguridad

e Esta ortesis es de uso multiple para un solo paciente

e Solamente un médico debidamente formado y cualificado podra ajustar su 6rtesis con referencia especifica al Manual Técnico disponible para su
visualizacion y descarga en www.allarduk.co.uk

e Los pacientes deberan contactar con su médico en caso de que la irritacion cutanea persista

e En caso de uso incorrecto, queda excluida la responsabilidad del producto

Informacion sobre la colocacion

iLas instrucciones de su médico siempre prevaleceran sobre la informacion facilitada en estas instrucciones!

Coémo colocarse la Ortesis de Boston nocturna para la escoliosis:

La értesis es mds eficaz cuando se coloca estando tumbado, ya que es mds fdcil apretar las correas.

Coldquese la drtesis de pie y sujétela contra el cuerpo. A continuacion, recuéstese sobre la espalda. Asegurese de que la cinturilla (las almohadillas
situadas en el centro del interior de la ortesis) se ajuste por encima de la cadera y por debajo de las costillas.

Comience a ajustar la correa central en la parte delantera de la drtesis. Si solo hay dos correas, comience por la inferior. A continuacién, apriete la cor-
rea superior y luego la inferior. Ajuste todas las correas para que queden apretadas de manera uniforme. Apriete siempre las correas lo maximo posible
para evitar que la ortesis se deslice y reducir asi el riesgo de irritacion cutanea.

Coémo colocarse la Ortesis nocturna hibrida:

Coldquese la drtesis de pie y sujétela contra el cuerpo. A continuacion, recuéstese sobre la espalda. Aseglrese de que la cinturilla (las almohadillas
situadas en el centro del interior de la ortesis) se ajuste por encima de la cadera y por debajo de las costillas.

Comience a ajustar la correa superior en la parte delantera de la drtesis. A continuacion, apriete la correa inferior y, por Ultimo, la correa central. Si
solo hay dos correas, comience con la correa superior y luego apriete la correa inferior. Ajuste todas las correas para que queden apretadas de manera
uniforme. Apriete siempre las correas lo maximo posible para evitar que la értesis se deslice y reducir asi el riesgo de irritaciéon cutanea.

Habituarse a su Ortesis de Boston nocturna para la escoliosis:

Puede tardar hasta una semana en acostumbrarse a llevar la értesis. Los primeros dias puede que se despierte varias veces durante la noche. Si esto
sucede, quitese la értesis y duerma el resto de la noche sin ella. Repita este proceso cada noche y trate de aumentar el tiempo con ella puesta hasta
que acabe durmiendo toda la noche con la értesis puesta. Si han pasado varias semanas y sigue sin poder dormir toda la noche con ella, pdngase en
contacto con el médico que le colocd la értesis.

Efectos secundarios

La piel bajo la ortesis debe revisarse periédicamente para detectar posibles irritaciones. Debido a la presién anormal que ejerce la ortesis sobre la piel
al usarla durante periodos prolongados, la piel necesitara tiempo para adaptarse.

Le recomendamos:

e ducharse o bafarse a diario;

e prestar atencidn a los lugares en los que la piel se ha vuelto rosada (donde se ejerce la mayor presion);

e llevar un chaleco sin costuras y ajustado debajo de la értesis que cubra el cuerpo bajo la misma.

Péngase en contacto con su médico si no se cura cualquier irritacién que aparezca.

Mantenimiento y limpieza
Es importante limpiar la értesis diariamente. Utilice un pafo hiimedo y agua con jabdn para limpiarla. Séquela por completo. Para obtener los mejores
resultados, limpie la értesis por la mafana y deje que se seque durante el dia.

Marcado CE

Este producto cumple los requisitos del reglamento (UE) 2017/745 del Parlamento Europeo y del Consejo (MDR), pero no lleva la marca CE al tratarse
de un producto sanitario a medida. Cualquier incidente grave que se haya producido en relacién con el producto debe notificarse al fabricante y a la
autoridad competente del Estado miembro en el que se encuentre el usuario y/o el paciente.

Garantia

Recomendamos renovar / cambiar la drtesis si ya no se ajusta o estd danada.

La garantia se proporciona bajo las condiciones de venta y suministro de Allard Support UK Ltd siempre y cuando se cumplan las condiciones
anteriores.

Almacenamiento y eliminacion
Cuando no la utilice, almacene la drtesis de forma segura para evitar dafios accidentales. Consulte la normativa local sobre eliminacién de residuos en
relacion al simbolo de la composicion de material de su 6rtesis.
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MpoBAentduevn Xprion
O vuxteplvog vapOnkag Boston Scoliosis Night Brace kat o uBptdikdg vuxteptvog vapbnkag eivat el8IKA oxeSlaoUEVEG 0pOWOELG OTIOVOUALKNG OTAANG
TIOU XPNOLUOTTOLOUVTAL TN VUXTA VLA TN KN XEPOUPYLKN KAl GUVTNENTIKN Bepareia TG 8lomadolq okoAiwaong, N ool XPNOLLOTIOLEITAL KUPLWG OE

epnpouc.

Evdeifelg / Avtevoeikelg

Nuxtepvog Kndepovag Zkoliwong Boston YBpdikoi Nuytepivoi Kndepoveg

Evéeitelg: Evéeieig:

EnBikr) 181otabng kohiwon (AlS) Kuptwpata pe ywvia Cobb peta&y 20° kat 45° 1000 Hovr, 000 Kal SUTAY).
KAipaka Risser 0-4

OwpPaKIKn kopu ) Oxt uNAoTepa anod To eninedo O 6-7

Kuptotnteg katw arnd 25° émou o VP0G eival LeyalUTepog ard 7° Kat UTTAPXEL
OLKOYEVELAKO LOTOPIK

Avtevéeitelg: Avtevéeitelg:

Ouwpakikn Adpdwon Kauia yvwotn
YoBapr) maxuoapkia

levikég Mpodlaypapég Aowaleiag

e AUTOG 0 vapBnkag mpoopileTal yia TTOANATTIAEG XPNOELG OE €vav aoBevn

o Modvo KataAAnha ektaldeupévol Kal kataptiopévol KAvikoi latpoi Oa mpérmet va mpooapuolouy tov vAapONnKAa oag e GUYKEKPLUEVT) avapopd 0To
Texviko Eyxelpidio mou eivat Stabéoipo yla mpoBoAn kat Ann ot dievOuvon www.allarduk.co.uk

o Ol aoBeveig Oa mPEMEL va emiKovwvoLV He Tov KAVIKO latpd Toug og mepimTwaon omoloudnoTe Miplovou epeBIoMOU Tou §€PIATOG

o Y& NEPIMTTWON E0OANUEVNG XPNONG aTtoKAeleTaL 1) EUOUVN TOU TIPOIOVTOG

MAnpoopieg Epapuoyng

Ot 0ényieg Twv KAvikwy latpwyv oag Oa umepLaxlouy TAavTa TwV TTANPOMOPLWY TTou SlvovTal 0 aUTEG TIG 06nYieg!

Mwg va tonoBetoete Tov Nuxtepvo Kndeudva koliwong Boston:

O vapOnkag eival TEPLOCOTEPO ATTOTEAECHATIKOG OTAV TOTTODETETAL 08 BEOM KATAKALONG KABWG €ival Lo EUKOAO VA OIEETE TOUG LUAVTEG!

Dopéate Tov vapOnKa evw KABEOTE 1 €i0Te GPOLOL KAl KPATIOTE TOV TIPOG TO CWHA 0AG. 2T CUVEXELA EAMAWOTE avaokeld. BeBawwbdeite ot n péon
(ta pa&\apdxia 1ou BpioKovTal 0TO KEVTPO OTO ECWTEPIKO TOU VAPONKa) e@approlouy mavw and To 00TO TOU LoXIiou Kal KATW arto ta TAEUPA.
ApxloTe va oplyyeTe TOV PeCaio (UAVTA OTO WIPOOTIVO UEPOG TOU vVapOnka. EAv untdpxouv Hovo SU0 IMAVTES, EEKIVIOTE UE TOV KATW ILAVTA. TN
OUVEXEL OPIETE TOV AVW LLAVTA Kal TEAOG ToV KATW. Npocapudaote GAOUG TOUG IULAVTEG £TOL WOTE VA G@LyyovTal OpoLOpop@d. TpaBATe mavta Toug
ILAVTEG OO TILO OMIXTA YIVETAL YLa VA ATTOPUYETE TNV OAloBNOM Tou VAPONKA KAl VA UEWOETE TOV Kivouvo £peBLOOU TOU SEPUATOG.

Mwg va @opéoe tov YRpLdiko Nuxtepvo Kndepova oag:

Dopeate TOV vAPONKA EVW OTEKETTE KAL KPATI|OTE TOV KOVTA OTO CWHA 0AG. 2T CUVEXELQ, EaMAWAOTE avaokela. BeBawwbeite ot n péon (ta
Ma&AapaKLa TTIOU BPIoKOVTAL OTO KEVTPO OTO ECWTEPLKO TOU VAPONKa) eapuolouy mavw armd To 00TO TOU LOXIOU KAl KATW artod ta TAEUPA.
ApxloTe va o@lyYeTe TOV PeCaio (UAVTA OTO WIPOOTIVO UEPOG TOU VAPONKA. XT1) CUVEXELD, OMIETE TOV KATW. LAVTA Kal TEAOG ToV peaaio. Av
UTTAPXOUV OVO SUO IUAVTEG, EEKIVNOTE LE TOV AVW Kal LETA o@i&Te Tov KATW. Mpooapuodate OGAOUG TOUG LAVTEG £€TOL WOTE va o@iyyovtal
opolopop@a. TpaBATe TAVTA TOUG LAVTEG 00O TILO OMLXTA YIVETAL YLd VA ATTO@UYETE TNV OAoONOoM Tou VApONKa Kal va UEWOETE ToV Kivéuvo
€peOLOOL TOU SEPUATOG.

Mwg va cuvnBiceTE TOV MTPOTAPUOCHEVO VUXTIKO VApONKa:

Evééxetal va xpelaoTel £wg Kat pia edoudda yia va cuvnBioeTe va Qopdte Tov vapnka. Tig mPwTeg VUXTEG ITopel va EUnvr\oeTe TTOANEG (POPES
KaTa ™ Slapkela TG vuxtag. Eav cupPel auto, apalpéote Tov vapbnka Kat KolunOeite To UTTOAOUTO TNG VUXTAG XWwpig autdv. EmavaldBete autr) ™
Sladikaoia kGO vUxTa KAl TPOOTIABY)OTE VA AUENOETE TO XPOVO XPNONG £TOL WOTE TEAIKA VA KOWMACTE OAN TN VUXTA QOPpWwVTag Tov vapnka. Eav
€XOUV TIEPATEL APKETEG ELOOUASEG Kal EEAKONOUBOEITE VA NV UITOPEITE VA KOLUNOEITE OAN TN VUXTA QOPWVTAG TOV VAPONKA, EMIKOVWVY|OTE UE TOV
KALVIKO LaTPO TTIOU 0ag TOMoOETNoE ToV vapOnka.

Mapevepyeleg

To &€ppa KATW arod Tov vapdnka Oa PETMEL Va EAEYXETAL TAKTIKA Yla €pEBLONO. AOYW TNG ACUVNBLOTNG TTIEOMG TTOU AOKETAL O0TO SEPUA 0AG KATA TN
XPMOM TG OPOWTIKYG CUCKEUNG YA LEYANO XPOVIKO SLACTNA, TO SEPUA 0ag Oa XPELAOTEL XpOVO Yld VA TPOCAPUOOCTEL

>aG CUVIOTOUHE Va:

® KAVETE VTOUG 1) WITAVLIO KaBnuepva,

o Sivete Mpoooyr) 0TO onuEio Tou €xel Yivel pol To épua (eKel Tou aoKeital ) peyalutepn mtieon),

® (POPATE €va YINEKO XWPIG PAPEG, TIOU EPAPHOLEL OPIKTA KATW Ao TOV VAPONKA KAl KAAUTITEL TO CWHA KATW Ao Tov VAapOnka.

ErikolvwvnoTe e Tov KAVIKO 0ag laTpo €av 6eV eTOUAWOEL 0TT01006Y)TToTE £pEBIOUOG.

Juvmpenon kat Ka®aplouog
Eivat onuavtiké va kabapilete Tov vapOnka Kabnpepva. XpnoyLomoLeite €va uypd Ttavi KAl GATOUVOVEPO YLA VA TOV OKOUTTIETE. TTEYVWOTE KAAd.
Ma kaAUtepa amoteAéopata, KabapioTe Tov vapbnka To mpwi Katl a@roTe TOV Va OTEYVWOEL KATA TN SLapKELa TNG NUEPAG.

Mwotémra CE

To npoidv mAnpol v amaitnon touv kavoviapou (EE) 2017/745 tou Eupwraiko KowvoBouhiou kat Tou TupBouliou yia ta latpotexvoloyika
Mpoiovta (MDR) kat 8ev @épel orjuavon CE, kabwg mpoKeLTal yia Tpocapuocievo vaptnka. Kabs coBapod meplotatiko mmou éxel oupPel o
OXEOM |LE TO LATPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV Oa TIPETTEL VA AVAPEPETAL OTOV KATACOKEUAOTN KAl TNV appodla apxn tou Kpdatoug Méhoug oTo ormoio sival
EYKATECTNHEVOG O XP1OTNG /KAl O A0OEVNG.

Awao@aiion kat Eyyunon

JUVIOTOUUE TNV avavéwaon / aAlayr) Tou vapBnka eav dev talplalel TAEOV 1) EXEL KATAOTPAPEL.

H eyyunon napéxetal cuUEWVA e TOUG 6POUG TTWANONG Kat tpopnBetag g Allard Support UK Ltd urtd v npoinéBeom otL mAnpoulvTal ot
napanavw npolnobEoelg.

Amobnkeuon kat Aloppun
‘Otav dgv xpnotuomnoleital, UAAETE ToV VAPONKA 0ag e AC@AAELA VLA VA ATO@UYETE {NLA artd atuxnua. AvatpéEte oToug TOTIKOUG
KAVOVIOMOUG artoppudmG OXETIKA IE TO TTEPLEXOMEVO UALKOU CULLPWVA LE TO CUUPBOAO TTEPLEXOUEVOU UAIKOU OTOV VAPONKA oag
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