allard

Support for better life!

Instructions for Use

Selection®Wrist

Orthosis Rigid
Art. No. 35206




Intended use

These products are intended for wrists
in need of support and off-loading of
the first CMC-joint, in cases such as
rheumatic disorders, soft tissue injuries
or with degenerative changes. Single
Patient-multiple use.

Indications:

Inflammations, work related strain
injuries or when rheumatic and/or
degenerative changes are present.

Contraiandications
No known.

Adjustments
This products hould only be altered by
medical professional person.

Warnings

Make sure that the straps are not too
tight. If any sign of skin irritation occurs,
immediately remove the support. Check
your in on a daily basis.
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Carefully read this instruction sheet before use!

Material Specifications

This iproduct is made from polyester,
nylon and elastan. Spoons are made
from plastic. This product is not flame
retardant.

Washing Instruction

Close all Velcro prior to laundering.
Machine wash in 40°C (104°F) gentle
cycle. User a washing bag. Dry flat. Do
not tumble dry or dry clean.

Disposal
Disposal in accordance with local
legislation.

Information

Any serious incident that may occur

in relation to the device should be
reported to the manufacturer and the
competent authority of the Member
State in which the user and / or patient
is established.

Who to Contact

If any problems occur, remove the
support and contact your fitter or store
where purchased.

Instructions for use

1. Check that the support is complete
and without damage.

2. Open the Velcro straps and release
the lacing.

3. Pull the orthosis on like a glove.

4. Secure the two straps around the
wrist.

5. Secure the thumb strap.

6. Adjust for comfort.
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L&s noga igenom dessa instruktioner fore anvandning!

Anvindningsomraden

Ar avsedd att anvindas da handleden
och tummens CMC-led behdver
avlastning t ex vid reumatiska
sjukdomar, mjukdelsskador eller
forslitningsskador.

En patient - flera anvandningar.

Indikationer

Inflammationer, arbetsrelaterade
Overanstrangningar samt vid
reumatiska eller degenerativa
forandringar.

Kontraindikationer
Inga kénda.

Justering
Andringar av denna produkt far enbart
goras av sjukvardskunnig personal.

Varning

Se till att bandaget inte spanns at
for hart. Om nagon form av irritation
eller hudproblem uppstar, tag genast
av bandaget. Kontrollera huden for
tryckmérken dagligen.

Materialspecifikation

Bandaget ar tillverkat av
polyester, nylon och elastan.
Skenor av plast. Produkten &r inte
flamskyddsbehandlad.

Tvattinstruktion

Fast alla kardborrband i materialet fore
tvatt. Anvand tvattpase. Maskintvattas
i 40°C. Skontvatt. Plantorkas. Far ej
torktumlas eller kemtvattas.

Bortskaffande
Bortskaffas enligt lokala féreskrifter.

Information

Eventuella allvarliga incidenter som
har intréffat i samband med produkten
bor rapporteras till tillverkaren och
den behdriga myndigheten i den
medlemsstat dar anvandaren och/eller
patienten ar etablerad.

Vid fragor

Om nagra problem uppstar, tag av
bandaget och kontakta utprovaren
eller inkopsstallet.

Instruktion

1. Kontrollera att produkten &r hel och
fri fran skador.

2. Oppna kardborrbanden och lossa pa
sndrningen.

3. Tag pa bandaget som en handske.

4. Spann at de tva banden som faster i
sndérningen.

5. Spann at tumbandet.

6. Efterjustera sa att bandaget sitter
bekvamt.




Anvendelsesomrade

Er beregnet til anvendelse nar
handleddet og tommelens CMC-

led har brug for aflastning fx

ved reumatologiske sygdomme,
blgddelsskader eller slidskader. Enkelt
patient - flergangsbrug.

Indikationer

Inflammationer, arbejdsrelaterede
overbelastninger samt ved
reumatologiske eller degenerative
forandringer.

Kontraindikationer
Ingen kendte.

Justering

Andringer i dette produkt ma
udelukkende udfares af sygeplejefagligt
personale.

Advarsel

Segrg for at bandagen ikke strammes for
hardt. Hvis der opstar nogen former
for irritation eller hudproblemer, skal
du straks tage bandagen af. Kontroller
dagligt huden for trykmaerker.
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Lees disse instruktioner ngje inden anvendelse!

Materialespecifikation

Bandagen er fremstillet af polyester,
nylon og elastan. Skinner af plast.
Produktet er ikke behandlet med
flammehaemmere.

Vaskeinstruktion

Luk alle velcroband i materialet inden
vask. Anvend vaskepose. Maskinvaskes
ved 40°C. Skanevask. Liggetarres. Ma
ikke tgrretumbles eller kemisk renses.

Bortskaffelse
Bortskaffes i henhold til lokal
lovgivning.

Information

Eventuelle alvorlige haendelser, der er
opstaet i forbindelse med produktet,
skal rapporteres til producenten og
den kompetente myndighed i den
medlemsstat, hvor brugeren og/eller
patienten er etableret.

Ved spargsmal

Hvis der opstar problemer med
anvendelsen, skal du straks tage
bandagen af og kontakte forhandleren
eller den person der har udleveret

bandagen til dig.

Instruktion

1. Kontroller at produktet er helt og fri
for skader.

2. Aben velcrobandene og lgsn
sngringen.

3. Tag bandagen pa som en handske.

4. Stram de to band som holder
sngringen.

5. Luk tommelbandet.

6. Efterjuster sa bandagen sidder
behageligt.
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Lue ohjeet huolellisesti ennen tuotteen kayttéonottoa!

Kayttoalueet

On tarkoitetu kéytettavaksi kun
ranteen ja peukalon CMC-nivelia
tarvitsee suojata rasitukselta

esim. reumasairauksissa,
pehmytkudosvammoissa tai
rasitusvammoissa. Potilaskohtainen -
voidaan kayttaa useita kertoja.

Indikaatiot

Tulehdukset, ty6ssa aiheutuvat
rasitusvammat seka reumaattiset tai
rappeutumiseen liityvat muutokset.

Kontraindikaatiot
Ei tunnetuja.

Saataminen
Vain ammattitaitoinen henkil6 saa
tehda muutoksia tuotteeseen.

Varoitus

Al kirista tukea liikaa. Jos ihossa
ilmenee arsytysta tai muita
oireita, riisu tuki heti. Tarkista ihon
kunto paivittdin.

Materiaali

Tuki on valmistettu polyesterista,
nylonista ja elastaanista. Lastat ovat
muovia. Tuote ei ole tulen kestava.

Pesuohjeet

Sulje kaikki tarranauhat ennen pesua.
Kayta pesupussia. Hienopesu 40°C:ssa.
Kuivaa tasaisella alustalla. Kuivausta
kuivausrummussa tai kemiallistapesua
ei suositella.

Havittdminen
Havitetaan paikallisen lainsdadannon
mukaisesti.

Tiedot

Kaikista laitteeseen mahdollisesti
liittyvista vakavista vaaratilanteista
on ilmoitettava valmistajalle ja

sen jasenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle, johon kayttaja/tai
potilas on sijoittautunut.

Kysyttavaa

Jos tuen kayt6ssa ilmenee ongelmia,
riisu se ja ota yhteytta sovittajaan tai
ostopaikkaan.

Sovitusohjeet

1. Tarkista, etta tuote on ehja.

2. Avaa tarranauhat sekéa nyorit.

3. Pujota ortoosi kateesi kuin hanska.

4. Kirista molemmat tarranauhat
nydrien kohdalta.

5. Kirista tarranauha pekalon kohdalta.

6. Saada tarranauhoja, niin etta tuki
istuu hyvin ja tuntuu mukavalta.
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Les ngye igjennom disse instruksjonene far bruk!

Bruksomrader

Beregnet til bruk nar handleddet
og tommelens CMC ledd trenger
avlastning f.eks. ved revmatiske
sykdommer, mykdelsskader eller
slitasjeskader. Kun til bruk pa en
pasient - flergangsbruk.

Indikasjoner

Betennelser, arbeidsrelaterte
overbelastninger samt ved revmatiske
eller degenerative forandringer.

Kontraindikasjoner
Ingen kjente.

Justering
Endringer pa dette produktet ma kun
gjgres av helsefaglig kyndig personale.

Advarsel

Pass pa at ortosen ikke strammes
for hardt. Om det oppstar noen form
for irritasjon eller hudproblemer, ta
umiddelbart av ortosen. Kontroller
huden for trykkmerker daglig.

Materialspesifikasjon

Ortosen er laget av polyester, nylon og
elastan. Skinner av plast. Produktet er
ikke behandlet med flammehindrende
materiale.

Vaskeanvisning

Fest alle borrelasene i materialet far

vask. Bruk vaskepose. Maskinvaskes

i 40°C finvask. Tarkes flatt. Kan ikke

tarkes i trommel eller renses kjemisk.

Avhending
Avhending i henhold til lokale
forskrifter.

Informasjon

Eventuelle alvorlige hendelser som har
inntruffet i samband med produktet
ber rapporteres til produsenten og den
ansvarlige myndigheten hvor brukeren
og/eller pasienten er etablert.

Ved sparsmal

Om det oppstar problemer, ta av
ortosen og kontakt utprgveren eller
forhandler.

Instruksjon

1. Kontroller at produktet er helt og
uten skader.

2. Apne borrelasene og lgsne pa
sngringen.

3. Ta pa ortosen som en hanske.

4. Stram de to bandene som fester i
sngringen.

5. Stram tommelbandet.

6. Etterjuster slik at ortosen sitter
behagelig.



35206 - Selection Wrist Orthosis Rigid
Leggere attentamente queste istruzioni prima di usare il prodotto!

Uso previsto

Ortesi per polso/mano/pollice
consigliato per garantire un supporto
ed uno scarico delle articolazioni di
polso e mano e dell'articolazione CMC
del primo dito conseguenti a disordini
di tipo reumatico o a lesioni dei tessuti
molli. Singolo paziente - uso multiplo.

Indicazioni

Artrite reumatica, Degenerazione
reumatica, Post trauma, Quadri
infiammatori.

Controindicazioni
Nessuna.

Modifiche
Questo prodotto puod essere
modificato solo da personale
qualificato.

Avvertenze

Assicuratevi che i tiranti di chiusura
non siano troppo stretti. Se compaiono
segni o irritazioni della pelle, rimuovere
immediatamente questo supporto.
Controllate quotidianamente le
condizioni della vostra pelle.

Materiali

Queste ortesi sono realizzate in
poliestere, nylon ed elastane. Il
materiale con cui sono realizzati questi
prodotti non & “ritardante alla fiamma”.

Istruzioni per il lavaggio

Chiudere tutti i velcri prima di lavare

il prodotto. Lavare in lavatrice a 40°C
con lavaggio delicato. Utilizzare

un sacchetto per il lavaggio. Fare
asciugare su una superficie piana. Non
asciugare a secco.

Considerazioni sullo smaltimento
Applicare le normative regionali e
nazionali.

Informazione

Di segnalare qualsiasi incidente grave
verificatosi in relazione al dispositivo al
fabbricante e all‘autorita competente
dello Stato membro in cui l'utilizzatore
e/o il paziente é stabilito.

Contatti

In caso di qualsiasi problema, svestire il
presidio e contattare chi vi ha applicato
questa ortesi o il negozio dove la
stessa € stata acquistata.

Istruzioni per la
corretta applicazione

1. Controllare che il prodotto sia
completo e non danneggiato.

2. Aprire i tiranti in velcro ed allentare
i “lacci” di chiusura.

3. Vestire l'ortesi come se fosse un
guanto.

4. Agganciare i due tiranti di chiusura
attorno al polso.

5. Agganciare il tirante di chiusura
attorno al pollice.

6. Fare la regolazione finale dei tiranti
di chiusura dell’ortesi in maniera
sicura e confortevole.




Verwendungszweck

Zur Unterstiitzung und Entlastung
des Handgelenks im CMC-I-

Gelenk (Daumensattelgelenk),

bei rheumatischen Erkrankungen,
Weichteilverletzungen oder
Gelenkverschlei3. Einzelner Patient -
mehrfach anwendbar.

Indikation

Entzlindung, arbeitsbedingte
Uberbelastung, rheumatische und/
oder degenerative Veranderungen.

Kontraindikation
Keine bekannt.

Anpassung

Dieses Produkt darf nur von
medizinisch geschultem Fachpersonal
angepasst werden.

Warnungen

Stellen Sie sicher, dass die Gurte nicht
zu fest anliegen. Wenn Anzeichen
von Hautreizungen auftreten, ziehen
Sie die Selection Wrist support
unverziiglich aus. Uberpriifen Sie Ihre
Haut taglich.
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Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch aufmerksam durch!

Material Spezifikation

Dieses Produkt besteht aus Polyester,
Nylon und Elasthan. Die Loffel sind
aus Kunststoff. Die Orthese ist leicht
entflammbar.

Pflegeanleitung

SchlieBen Sie alle Klettverschliisse vor
dem Waschgang. Maschinenwésche
40 °, Schongang. Verwenden Sie einen
Waschbeutel. Flachliegend trocknen.
Nicht im Trockner trocknen. Nicht
chemisch reinigen.

Beseitigung
Entsorgung in Ubereinstimmung mit der
ortlichen Gesetzgebung.

Informationen

Jeder schwerwiegende Zwischenfall im
Zusammenhang mit dem Produkt sollte
dem Hersteller und der zusténdigen
Behorde des Mitgliedstaates, in dem
der Anwender und/oder Patient
niedergelassen ist, gemeldet werden.

Wer ist zu kontaktieren

Wenn Probleme mit der Orthese
auftreten, entfernen Sie die Orthese
und kontaktieren Sie das Fachpersonal,
welches Ihnen die Orthese angepasst
hat.

Gebrauchsanweisung

1. Uberpriifen Sie die Orthese
auf Vollstandigkeit und eventuelle
Beschadigungen.

2. Offnen Sie die Klettbander und
6ffnen Sie die Schniirung.

3. Ziehen Sie die Orthese wie einen
Handschuh an.

4. Befestigen Sie die beiden
Klettbander um das Handgelenk.

5. Befestigen Sie den Daumengurt.

6. Stellen Sie einen angenehmen
Tragekomfort sicher
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Lees deze instructie zorgvuldig voor gebruik!

Beoogd gebruik

Deze producten zijn bedoeld indien

de pols ondersteuning en ontlasting
behoeft van het eerste CMC-gewricht
bij reumatische- en weke delen
aandoeningen of langdurige stress. Eén
patiént - meervoudig gebruik.

Indicaties

Onstekingen, werkgerelateerde
stress of indien zich reumatische en/
of degeneratieve veranderingen
manifesteren.

Contra-indicaties
Onbekend

Aanpassen
Dit product mag alleen door een
medisch professional aangepast worden

Waarschuwing

Zorg dat de banden niet te strak zitten.
Indien zich tekenen van huidirritatie
voordoen de orthese direct verwijderen.
Controleer dagelijks de conditie van de
huid.

Materiaal specificaties

De orthese is gemaakt van polyester,
nylon en elastan. Baleinen zijn plastic.
Dit product is niet vlamvertragend.
Reinigingsinstructies

Sluit voor het wassen alle
klittenbanden. Wassen op 40° C,
normale toeren. Gebruik een waszak.
Vlak laten drogen. Niet geschikt voor
de droger en niet chemisch reinigen.

Verwijdering
Afvoeren in overeenstemming met
lokale wetgeving.

Informatie

Elk ernstig incident in verband met het
hulpmiddel moet worden gemeld aan
de fabrikant en de bevoegde autoriteit
van de lidstaat waar de gebruiker en/of
de patiént is gevestigd.

Contact

Indien zich enigerlei problemen
voordoen, verwijder de orthese en
neem contact op met de medisch
specialist die de orthese heeft
aangemeten.

Instructies voor
gebruik

1. Controleer of de orthese compleet
is en onbeschadigd.

2. Open de klittenbanden en open de
veters.

3. Trek de orthese aan als een
handschoen.

4. Zet de twee klittenbanden vast om
de pols.

5. Zet de duimband vast.

6. Pas de bandspanning aan voor
gewenst comfort.



Zalecenia

Usztywniona orteza stabilizujaca
nadgarstek doskonale sprawdza

sie gdy potrzebne jest wsparcie i
odciagzenie nadgarstka i stawéw
$rédreczno-nadgarstkowych w
takich przypadkach jak schorzenia
reumatyczne, urazy tkanek miekkich
lub zuzycia powierzchni stawowych
nadgarstka. Pojedynczy pacjent-
wielokrotne uzycie.

Wskazania

zapalenia stawdw, istniejace i/lub
postepujace zmiany reumatyczne i
zwyrodnieniowe.

Przeciwwskazania
Nie stwierdzono.

Dopasowanie
Produkt powinien by¢ wybrany i
dopasowany przez specjaliste.

Ostrzezenia

Nie zapinaj paskéw za ciasno,
poniewaz mozesz zaburzy¢ krazenie
lub podrazni¢ skére. Zdejmij
natychmiast, jesli zauwazysz zmiane
koloru (ukrwienia) skéry, poczujesz
mrowienie, lub pojawig sie inne
zaburzenia. Sprawdzaj codziennie stan
skory.
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Przed uzyciem doktadnie przeczytaj instrukcje!

Sktad produktu

Orteza jest wykonana z poliestru,
nylonu i elastanu. Produkt nie jest
ogniotrwaty.

Konserwacja

Przed praniem nalezy pozapinac
wszystkie tasmy Velcro. Mozna pra¢ w
pralce przy uzyciu tagodnych $rodkéw
pioracych w temp. 40°C na nastawach-
cykl delikatny. Zaleca sie pranie
kortezy w worku ochronnym. Suszy¢
roztozone. Nie suszy¢ w suszarce
bebnowej, nie czysci¢ chemicznie.

Utylizacja
Utylizacja zgodnie z lokalnymi
przepisami.

Informacje

Kazdy powazny incydent, ktéry moze
miec miejsce w zwigzku z wyrobem,
powinien zostac zgtoszony wytworcy

i wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik
i / lub pacjent maja siedzibe.

Kontakt

Jesli pojawia sie jakiekolwiek problemy
zdejmij orteze i skontaktuj sie ze
sprzedawca.

Instrukcja zaktadania

1. Przed zatozeniem ortezy upewnij
sig, czy produkt nie jest
uszkodzony.

2. Odepnij wszystkie tasmy Velcro i
poluzuj sznurowanie.

3. Zatoz orteze i ja dopasu;j .

4. Zapnij dwie tasmy wokot
nadgarstka.

5. Dopnij tasme wokot kciuka.

6. Dopasuj ucisk do odczucia
komfortu.
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Paredzéta lietoSana

Sie izstradajumi ir paredzéti plaukstas
locitavam, kuram nepiecieSams atbalsts
un pirma CMC locitavas atslogosana,
pieméram, reimatisku saslimsanu, miksto
audu traumu vai degenerativu izmainu
gadijumos. Viens pacients - vairakkartéja
lietosana.

Indikacijas:

lekaisumi, ar darbu saistitas parslodzes
traumas vai reimatiskas un/vai
degenerativas izmainas.

Kontraindikacijas
Nav zindmas.

Pielagojumi
So produktu drikst mainit tikai
profesionala medicinas persona.

Bridinajumi

Parliecinieties, ka siksnas nav parak
ciesi piestiprinatas. Ja paradas jebkadas
adas kairinajuma pazimes, nekavéjoties
nonemiet atbalstu. Ikdiena parbaudiet,
vai josta ir ievietota.
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Pirms lietosanas uzmanigi izlasiet $o lietosanas instrukciju!

Materiala specifikacijas

Sis izstradajums ir izgatavots no
poliestera, neilona un elastana.
Karotes ir izgatavotas no plastmasas.
Sis izstradajums nav ugunsdross.

Mazgasanas instrukcija

Pirms mazgasanas aiztaisiet visas
Velcro aizdares. Mazgat velasmasina
40°C (1040F) delikata cikla. Lietot
velas maisinu. Zavéjiet Izklatu
horizontali. Nedrikst zZavét velas
Zavétaja vai Kimiski tirit.

Utilizacija
Utilizét saskana ar vieté&jiem tiesibu
aktiem.

Informacija

Par jebkuru nopietnu negadijumu,
kas var notikt saistiba ar ierici,
jazino razotajam un tas dalibvalsts
kompetentajai iestadei, kura ir
registréts lietotajs un/vai pacients.

Ar ko sazinaties

Ja rodas kadas problémas, nonemiet
balstu un sazinieties ar specialistu vai
veikalu, kura tas iegadats.

LietoSanas instrukcija

1. Parbaudiet, vai atbalsts ir
nokomplektéts un nav bojajumu.

2. Atveriet Velcro siksnas un atbrivojiet
Snores.

3. Uzvelciet ortozi ka cimdu.

4. Aizsieniet abas siksninas ap
plaukstu.

5. Nospiediet kska siksnu.

6. Pielagojiet, lai batu érti.
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Pries naudodami atidziai perskaitykite Sia instrukcija!

Numatomas naudojimas

Sis gaminys skirtas rieso ir pirmojo CMC
sgnario atramai, esant reumatiniams
sutrikimams, minkstujy audiniy
traumoms arba degeneraciniams
pakitimams. Gaminys skirtas vienam
pacientui - daugkartiniam naudojimui.

Indikacijos:

UZdegimai, su darbu susije patempimo
suzalojimai arbareumatiniai ir (arba)
degeneraciniai pakitimai.

Kontraindikacijos
Néra zinomy.

Koregavimai
Sj gaminj turéty koreguoti tik
profesionalus medicinos specialistas.

Ispéjimai

Isitikinkite, kad dirZeliai néra per daug
jtempti. Atsiradus bet kokiems odos
sudirginimo poZzymiams, nedelsdami
nuimkite jtvarg. Kasdien tikrinkite odos
bukle.

Medziagos specifikacijos

Sis gaminys pagamintas i$ poliesterio,
nailono ir elastano. |sitti sutvirtinimai
pagaminti i§ plastiko. Sis gaminys néra
atsparus ugniai.

Skalbimo instrukcija

Pries skalbdami prikabinkite visus
dirzelius prie jtvaro pavirSiaus.
Skalbkite skalbykléje 40°C

(1040F) 3velniu ciklu. Naudokite
skalbimo maiselj. DzZiovinkite lygiai.
Nedziovinkite dZiovykléje arba
cheminio valymo btdu.

I1Smetimas
Salinti laikantis vietos teisés aktuy.

Informacija

Apie bet kokj rimta incidenta, susijusj
su gaminiu, praneskite gamintojui ir
klinikai, kurioje jsigyjote gaminij.

| ka kreiptis

Jei kyla problemy, nedelsdami
nusiimkite gaminj ir kreipkités j klinika,
kurioje gaminj jsigyjote.

Instructions for use

-

. Patikrinkite, ar jtvaras yra pilnai
sukomplektuotas ir nepazeistas.

2. Atsegkite “Velcro” dirzelius ir
atlaisvinkite raistelius.

3. UZdekite jtvarg ant plastakos, kaip
pirstine.

4. Apsukite ir pritvirtinkite du dirZelius
aplink riesa.

5. Uzfiksuokite nykscio dirzel.

6. Sureguliuokite, kad baty patogu.
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Enne kasutamist lugege hoolikalt kdesolevat kasutusjuhendit!

Ettenahtud kasutusviis

Need tooted on mdeldud randmetele,
mis vajavad tuge ja esimese CMC-
liigese koormust, nditeks reumaatiliste
haiguste, pehmete kudede vigastuste voi
degeneratiivsete muutuste korral. Uhele
patsiendile mitmekordseks
Kasutamiseks.

Naidustused:

Péletikud, to6ga seotud
ilekoormusvigastused voi reumaatiliste
ja/voi degeneratiivsete muutuste korral.

Vastundidustused
Ei ole teada.

Kohandused
Seda toodet peaks kohandama ainult
professionaalne spetsialist.

Hoiatused

Veenduge, et rihmad ei oleks liiga pingul.
Kui ilmnevad nahaarrituse tunnused,
eemaldage tugi kohe. Kontrollige oma
nahka iga paev.

Materijali spetsifikatsioonid

See i-toode on valmistatud poliestrist,
nailonist ja elastaanist. Splindid on
valmistatud plastikust. See toode ei ole
tulekindel.

Pesemisjuhised

Enne pesemist sulgege koik
Takjakinnised. Peske masinpesu
40°C (1040F) 6rnas tsiklis. Kasutage
pesukotti. Kuivatage lamedalt. Arge
kasutage keemilist pesu.

Kaotlemine
Kaidelge vastavalt kohalikele
oOigusaktidele.

Teave

Igast seadmega seotud tosisest
vahejuhtumist tuleb teatada tootjale
ja selle liikmesriigi padevale asutusele,
kus kasutaja ja/voi patsient on
registreeritud.

Kellega vétta tihendust
Probleemide ilmnemisel eemaldage
tugi ja votke Gihendust oma
paigaldajaga voi kauplusega, kus see
osteti.

Kasutusjuhend

1. Kontrollige, et tugi oleks taielik
ja kahjustusteta.

2. Avage takjapaelad ja vabastage
paelad.

3. Tommake ortoos peale nagu kinnas.

4. Kinnitage kaks rihma timber
randme Gmber.

5. Kinnitage poidlarihm.

6. Reguleerige laius mugavaks.
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iLea cuidadosamente esta hoja de instrucciones antes de usarla!

Uso previsto

Estos productos estan destinados

a mufecas que necesitan apoyo y
descarga de la primera articulacion
CMC, en casos como trastornos
reumaticos, lesiones de tejidos blandos
0 con cambios degenerativos. Paciente
Unico-uso multiple.

Indicaciones:

Inflamaciones, lesiones por esfuerzo
relacionadas con el trabajo o cuando hay
cambios reumaticos y/o degenerativos.

Contraiandicaciones
No se conocen.

Ajustes
Este producto sélo debe ser alterado por
un profesional médico.

Advertencias

Asegurese de que las correas no estén
demasiado apretadas. Si se produce
cualquier signo de irritacion de la piel,
retire inmediatamente el soporte.
Compruébelo a diario.

Especificaciones del material

Este producto esta fabricado con
poliéster, nailon y elastan. Las cucharas
son de plastico. Este producto no es
resistente al fuego.

Instrucciones de lavado

Cerrar todo el velcro antes de lavar.
Lavar a maquina en ciclo delicado a
40°C (1040F). Utilizar una bolsa de
lavado. Secar en plano. No secar en
secadora ni limpiar en seco.

Eliminacién
Eliminese de acuerdo con la legislacion
local.

Informacion

Cualquier incidente grave que pueda
producirse en relacion con el producto
debe comunicarse al fabricante y a

la autoridad competente del Estado
miembro en el que esté establecido el
usuario y/o paciente.

Con quién ponerse en contacto

Si se produce algun problema, retire
el soporte y pongase en contacto con
su instalador o con la tienda donde lo
adquirié.

Instrucciones de uso

1. Compruebe que el soporte esta
completo y sin dafos.

2. Abra las correas de velcro y suelte
los cordones.

3. Tire de la ortesis como si fuera un
guante.

4. Asegure las dos correas alrededor
de la mufieca.

5. Asegure la correa del pulgar.

6. 6. Ajustelo para mayor comodidad.



Item No. Size Side Wrist circumference

352061010  X-Small Left <1lcm

352061011  Small Left 11-14cm
352061012  Medium Left 14-17 cm
352061013 Large Left 17-20cm
352061014  X-Large Left 20-23cm
352061015  XX-Large Left 23-26cm
352062010  X-Small Right <1lcm

352062011  Small Right 11-14cm
352062012 Medium Right 14 -17 cm
352062013 Large Right 17-20cm
352062014  X-Large Right 20-23cm
352062015  XX-Large Right 23-26cm
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